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Es rollen die Reifen
am rauschenden Bach

Eine herrliche Mountainbiketour im Tennengau fiihrt
entlang eines Wildwassers hinauf zu einer 300 Jahre
alten Alm. Unterwegs lohnen Abstecher zu Fuf.

Uwe Grinzinger

ie rund 15 Kilometer lange
D Taugl im Tennengau ist

einer der letzten unge-
zahmten Wildbdche Salzburgs.
Ihr Oberlauf hat sich als tiefe
Schlucht in die Westseite der
Osterhorngruppe hineingefrést.
Im Unterlauf dndert die Taugl ihr
Gesicht vollig: Behébig schldngelt
sie sich durch die weiten Schot-
terflichen des Europaschutzge-
bietes Tauglgries.

Der Oberlauf der Taugl lésst
sich auf einer Mountainbiketour
erfahren, die ebenfalls zwei vollig
unterschiedliche Gesichter hat:
Von der Hochfldche von Sankt Ko-
loman rollt man zuerst angenehm
in den Talschluss des Tauglbo-
dens hinein. Umso mehr Kraft in
den Wadeln verlangt die folgende
steile Auffahrt zur Bergalm.

In der iiber 300 Jahre alten, ur-
gemiitlichen Bergalmhiitte sorgen
dann Elisabeth Walkners legendé-
re Pofesen fiir unverziiglichen Ka-
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Ausscheren i ologie
In j ohnt es sich, ab

untainbike entlang
eeke stehenzulassen und
ei ar Schritte zur Seite auszu-

scheren. Das ermoglicht faszinie-
rende Einblicke in die Geologie:
kunterbunte Steine, von Hellgrau
bis Knallrot; grotesk geformte Fels-
schichten, vom Wasser der Taugl
freigelegt; schlieBlich die enge
Kluft des Naturdenkmals Taugler
Strubklamm. Und natiirlich die
zahlreichen Wasserfille und Ba-
degumpen entlang der Taugl.

Wir starten beim Naturdenkmal
Gletscherschliff in Sankt Kolo-
man. Vom dortigen Parkplatz fah-
ren wir die kurze Zufahrtsstrafle

hinunter, biegen rechts ab und rol-
len auf der asphaltierten Hell-
wengstrale mit etwas Auf und Ab
durch bauerliche Kulturland-
schaft taleinwérts.

Von der Taugl ist hier noch
nichts zu sehen, da sie tief unter
uns in einer Schlucht verlduft.
Rund 3,2 Kilometer nach dem
Ausgangspunkt, beim Sadgewerk
Siller, fahren wir an einer Kreu-
zung mit dem Schild ,Bergalmen*
geradeaus weiter (rechts geht’s hi-
nauf in den Ortskern von Sankt
Koloman). Rund 1,3 Kilometer da-
nach biegen wir beim Biohotel
Sommerau links ab (blauer MTB-
Wegweiser ,Bergalm, Nr. 14°).

Bachseite wechseln

Nun schlédngelt sich die schma-
le TauglbodenstraBe hoch iiber
der Taugl am Hang entlang, bis
nach gut drei Kilometern links der
Fufisteig zur Taugler Strubklamm
abzweigt (gelber Wegweiser).
Kurz danach wechseln wir die
Bachseite und halten uns gleich
danach rechts.

Wir fahren, nun naher an der
Taugl, noch rund 1,2 Kilometer im
Auf und Ab taleinwarts, bevor
sich die Strale nach einer Links-
kurve machtig aufsteilt. Jetzt

wird’s heftig. Gut 500 Héhenme-
ter Steigung zur %{n liegen
vor uns. Da ichtig, sich

nicht zu fry ausgaben.
U eh e Serpentinen ge-
ir zur Grundbichlalm
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schiff (ca. 670 m).

eise: mit Offis von Salzburg oder
Bischofshofen bis Hallein oder Bad
Vigaun. Weiter mit dem Bus Nr. 460 bis
Haltestelle St. Koloman-Unterhellweng.
Mit dem Auto A10, Abfahrt Hallein oder
Kuchl - nach Bad Vigaun - durch den Ort -
von der Ortsende-Tafel 2,7 Kilometer in
Richtung Sankt Koloman - dort links
(Schild ,,Sommerau®) - nach rund
50 Metern rechts hinauf zum Parkplatz.
Anforderungen: fahrtechnisch einfach
auf Asphalt- und SchotterstraBen, gute
Kondition ist aber nétig, die Auffahrt zur
Bergalm ist kraftraubend.
Einkehr: www.bergalm.info;
www.bergalm-neureithuette.com
(ibernachtung: z .B. das Hotel Sommerau
in Koloman, ww.biohotel-sommerau.at
Karte: Freytag-&-berndt-Wanderkarte
WK 392, MaBstab 1:50.000
Touristische Infos: www.stkoloman.info,
www.tennengau.com oder
www.lebensader-taugl.at
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